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Radleggingar til einstaklinga med infliensulik einkenni

Pessar leidbeiningar gilda eingdngu fyrir pa selha &9 eftirfarandi lysingu:

Einkenni:
Hiti yfir 38°C og einkenni bradrar
ondunarfeerasykingar

eda

Lungnabdlga (alvarleg veikindi i
Ondunarfaerum).

og

Tengsl:

Nain umgengni vid stadfest tilfelli
nyrrar infliensu A(H1N1) veiru
medan viokomandi var veikur

eda

Ferdalag til sveedis med vidvarang
smit manna a milli.

e Efpudertivinnu eda a fjolmennum stédum pegavdikist, fardu heim.

* Hringdu i heilsugaesluna a pinu sveedi og fadu rgbtear.

o Ef porf er a leeknisrannsokn, fylgdu leidbeiningui tieilsugaeslunni um hvernig
henni verdur hattad til ad koma i veg fyrir ad aémitist.

« Taktu verkjastillandi eda hitaleekkandi lyf i samreeid leidbeiningarnar sem fylgja
med lyfinu. Bérn undir 16 ara aldri mega ekki taspirin.

e Drekktu vel.

* Fylgstu vel med radleggingum sottvarnaleeknis irjélum og avww.influensa.is
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